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ESTUDIO DE LA UNIVERSIDAD DE GRANADA

Nuevas ventajas del aceite de oliva Omega 3

Un estudio realizado en la Universidad de 
Granada demuestra que el aceite de oliva 
enriquecido con Omega 3 contiene efectos 
antioxidantes que previenen la enfermedad 
inflamatoria intestinal. En este trabajo, realizado 
por el grupo de Farmacología de Productos Naturales, se efectuaron diversos
experimentos con tres grupos de ratas a las que se les suministraron diferentes pautas 
alimenticias, según informó Andalucía investiga en un comunicado. / IDEAL
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