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GRANADA

Las personas más solidarias son las mujeres con
estudios y «eficaces»
Decenas de universitarios de otras ciudades y provincias ayudan durante todo el 
curso a las organizaciones no gubernamentales en los programas de 
voluntariado .En lo que más les gusta colaborar es en actividades de apoyo a
niños y ancianos

EL 98% de los jóvenes que colaboran con la
organización no gubernamental (ONG) Solidarios
para el Desarrollo durante el curso -que suelen ser 
unos 200- son universitarios. Se encargan de
acompañar a personas mayores, ayudar a gente
sin hogar, cuidar el medio ambiente o guiar a niños. Las estadísticas de Solidarios para
el Desarrollo -en estadísticas menores porque no hay tantos voluntarios como gustaría
a muchos de los responsables de ONG o a la propia gente que necesita ayuda- se 
repiten entre muchos colectivos.

Ese no es el único dato en común. El perfil del voluntario a juicio de los de menos edad
corresponde mayoritariamente con una persona joven, mujer, con un alto grado de 
eficacia, con un alto nivel de estudios y con formación religiosa. Eso por lo general. 

Estos jóvenes se apuntan a las tareas del voluntariado porque quieren sentirse útiles.
Aunque no es la única motivación. También les influye la necesidad de realizar un
servicio social a la comunidad, creencias morales, relacionarse con la gente y creencias 
religiosas. 

Entre las motivaciones también figuran las ganas de ocupar el tiempo libre, dar buena
imagen o la oportunidad de encontrar un puesto de trabajo. Según los datos del Instituto
de la Juventud muchos de los jóvenes consultados consideran que los voluntarios «no
deben percibir ningún tipo de compensación económica por su labor». Si bien, un 44%
se muestra favorable a que los jóvenes voluntarios reciban compensaciones por su
trabajo. 

Los que han participado en ONG son los que creen que el trabajo debe hacerse «sin
obtener gratificaciones a cambio».

Las actividades en las que les gusta participar más a los voluntarios menores de 29
años es en todas aquellas que tienen que ver con la infancia y la juventud, seguidas de
la ayuda al Tercer Mundo y países en conflicto, el trabajo con discapacitados, la
ecología y el medioambiente y las relativas a la salud. Los grupos de trabajo que
resultan menos atractivos a los jóvenes españoles son los que están relacionados con
programas culturales y de recuperación del patrimonio, ayudas de emergencias, apoyo
a la mujer y a las personas con SIDA. 

Los chicos prefieren el voluntariado relacionado con la ecología y el medioambiente; y
las chicas, las actividades de apoyo y ayuda a la juventud, salud y ancianos. Si bien es 
cierto, que no son muchos los jóvenes que se dedican a estos menesteres, aunque sólo
sea por unas tres o cuatro horas a la semana. Según el último sondeo de opinión 2006
del Instituto de la Juventud, más de un 70% de los jóvenes no ha colaborado nunca con
organizaciones de voluntariado. La mayoría de los chicos que les gustaría colaborar y
no lo hacen alegan que es por falta de tiempo. 

Los jóvenes que quieran colaborar pueden apuntarse desde ya en alguna de las ONG.
En Solidarios para el Desarrollo y en el Centro de Iniciativas de Cooperación al
Desarrollo de la Universidad de Granada (UGR) se están celebrando estos días varios
cursos de formación para ser voluntario. Desde estos colectivos se deriva
posteriormente a los jóvenes a las diferentes ONG en las que se puede colaborar a
través de diversas actividades.
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