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DM HOY El epidemiologo Xavier Bosch José y el neurocientifico Fernando Reinoso fueron ayer

ASESOR galardonados con los premios Rey Jaime | de la Generalitat Valenciana en las categorias de

- Investigacion Médica y Béasica, respectivamente. Bosch es un referente nacional en el virus del
TECNOLOGIA papiloma humano y el cancer de cérvix, y ayer recibio la noticia en Medellin, Colombia. En Reinoso
ESPECIALES se reconocio6 toda una vida dedicada a la neurociencia.

ENTREVISTAS . L, . o . . . .
_— El epidemidlogo de referencia en Espafia en materia de virus del papiloma humano (VPH) y cancer de

INVESTIGAR cérvix Xavier Bosch José ha sido galardonado con el Premio Rey Jaime | a la Investigacion Médica que
EN EUROPA concede la Generalitat Valenciana, con el patrocinio de la Fundacion para la Investigacién Mutua
BLOGS Madrilefia.

m Los Premios Rey Jaime | fueron creados en 1989 con el objetivo de aunar, en estudios e investigacion,
CONGRESOS entidades cientificas y empresariales para la promocion de la investigacion y el desarrollo cientifico en
ON-LINE Espafia. Su dotacion economica, de 100.000 euros a cada uno de los cinco galardones que forman el

premio, es la de mayor cuantia de este tipo, y sus jurados, entre ellos 18 premios Nobel, del mas alto

MULTIMEDIA nivel y prestigio mundial.

=R [NUEVO]
Bosch, que es jefe del Servicio de Epidemiologia y Registro del Cancer del Instituto Catalan de Oncologia
(ICO)-Instituto de Investigacion de Bellvitge (Idibell), de Barcelona, recibio ayer la noticia del premio en
Medellin, Colombia, donde esté dando estos dias unas conferencias.

Defiende en la actualidad un protocolo preventivo consistente en aplicar el test del VPH a las mujeres que
hayan estado mal controladas o que presenten lesiones atipicas. El test se aplica conjuntamente con la
citologia a las mujeres tres afios después de haberse iniciado en las relaciones sexuales. Si la citologia
del primer y segundo afio es negativa, se les aplica una citologia cada tres afios. Y si los resultados son
positivos o dudosos, se procede a realizarles un seguimiento mas estrecho. La aplicacion del test del VPH
se tendria que realizar en paralelo a las vacunas que se ensayan contra los serotipos 16 y 18, asociados
a un 70 u 80 por ciento de los casos de cancer de cérvix (ver DM del 10-1V-2006).

En una de sus Ultimas entrevistas con este diario (ver DM del 9-XI1-2005) explicé que "la citologia es un
buen método, pero no es la Unica respuesta”. El 9 por ciento de las citologias negativas no logran
descubrir el virus. En Espafia la mortalidad por cancer de cérvix esta en entre 9.000 y 10.000 casos al
afio, mientras que las cifras que indican su incidencia llegan a los 2.000.

Entre amigos

El premio Jaime | de Investigacion Basica ha sido concedido a Fernando Reinoso por toda una vida
dedicada a las neurociencias (ver entrevista A corazon abierto en Diariomerido.com). Reinoso es profesor
emérito de la Universidad Autbnoma de Madrid.

Ayer, nada mas conocer la noticia, sus discipulos le reclamaron en la facultad. "Estoy muy satisfecho
porque al margen de hallazgos cientificos puntuales de interés, que alguno he tenido, creo que lo méas
importante que he podido hacer es dedicar mi vida a la neurociencia. Que se me reconozca y que mis
discipulos reaccionen asi es lo mejor que me podia pasar”, manifesté ayer a DM.

Durante sus estudios de Medicina, José Escolar le introdujo en la investigacion del sistema nervioso.
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"Hubo un momento en el que decidi dedicarme a la investigacion basica porque podria tener mas
trascendencia para ayudar a la gente".

Tras presentar su tesis doctoral ante un tribunal en el que, entre otros nombres ilustres, él recuerda a
Gregorio Marafion, pasé dos afos en el Instituto Max Planck, de Alemania. Al regresar tomo posesion de
la catedra que habia logrado en Salamanca. Fueron tres afios en los que monté su primer laboratorio de
investigacion: "Cuando llegué sélo tenia una mesa de despacho. Me fui dejando un equipo de
neurofisiologia estupendo, un laboratorio de neurohistologia y la segunda mejor biblioteca de
neurociencias de Espafa".

En 1960 le lleg6 una oferta desde Los Angeles, pero redujo su estancia a seis meses porque el rector de
la Universidad de Granada, ciudad en la que habia crecido, le reclamd. Alli paso dos afos, hasta que
recibié una oferta de la Universidad de Navarra, que le ofrecia la posibilidad de seguir investigando y
aplicar sus ideas docentes, que insistian en la formacion practica de los alumnos. Lleg6 a ser decano de
la Facultad de Medicina de Navarra, desde donde se traslad6 a la Universidad Autbnoma de Madrid.

Fue uno de los primeros espafoles que publico en la revista Science, aunque él se lamenta de que antes
habia enviado articulos que se rechazaron, "no por erréneos, sino por ser demasiado novedosos. Los
cientificos tienen a veces la soberbia de rechazar lo que ellos no han descubierto”.

El enemigo del VPH

Nacido en Barcelona en 1947, Francesc Xavier Bosch participd en los primeros estudios epidemiolégicos
que relacionaron el VPH y el cancer de cérvix. También ha investigado el papel de los factores
ambientales en la carcinogénesis de las mujeres infectadas con el virus, asi como las diferentes variantes
de éste en el mundo y su distribucion. Actualmente dirige diversos ensayos clinicos sobre la eficacia de
ciertas vacunas. Ademas de este virus, ha impulsado trabajos sobre la relacion entre el de la hepatitis By
el cancer de higado, y su transmision. Bosch ha participado en 160 publicaciones cientificas
internacionales y ha sido el editor o coeditor de 14 libros y de 64 capitulos de libros.

Una vida plena y premiada

Aunque él era catedratico de Anatomia, en los afios cincuenta Fernando Reinoso trabajo en
departamentos de Fisiologia internacionales y a su regreso a Espafia fue pionero en un campo tan nuevo
como las neurociencias. Ayer recordaba que cuando en 1969 lleg6 a la Universidad Auténoma de Madrid,
promovio la primera asignatura de Neurobiologia de Europa, en la que anatomopat6logos, fisidlogos y cli-
nicos compartian la docencia. "Sobre todo he querido promover una investigacion neurocientifica y
multidisciplinar, no parcial”, afirmd. Si en diciembre de 2003 su entrevista hablaba en el titular de una vida
plena, el galardon de ayer no ha hecho sino reconocérselo en el terreno cientifico.
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