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La farmacia en Portugal esta que arde. El pasado 26 de mayo, el : _
primer ministro luso, José Sécrates, anuncié en el Parlamento la » La farmacia lusa analiza
puesta en marcha de un conjunto de medidas relativas al sector el modelo espafiol de

que, entre otras cosas, contemplan la liberalizacién de la Atencion Farmaceutica

propiedad de las oficinas de farmacia. Si esta intencién se hace
realidad, no sera necesario que el titular de una farmacia sea
farmacéutico (aunque si que deberan estar dirigidas por un
profesional).

El anuncio supone un paso mas dentro de la politica farmacéutica
que desarrolla el Gobierno portugués desde hace tiempo y carga
mas las tintas de las desavenencias entre los diferentes
representantes del sector (Orden de los Farmacéuticos,
Asociacion Nacional de Farmacias y Administracion). El pasado
julio, el Gobierno aprob6 la salida de los medicamentos sin
receta de las oficinas de farmacia, lo que conté con el rechazo
unanime del sector. Hoy, ante las palabras del primer ministro luso
y la confirmacién del jefe del Gobierno, José Manuel Durao
Barroso, la profesion ha vuelto a elevar la voz en contra de esta
politica.

La principal organizacion que muestra un tajante desacuerdo es la
Orden de los Farmacéuticos, entidad més o menos equivalente al
Consejo General de Colegios de Farmacéuticos de Espafia
(CGCOF). Joao Aranda da Silva, m&ximo responsable de este
organismo, cree que esta medida estd encaminada a convertir "la
intervencion farmacéutica en mera actividad comercial y, de este
modo, reducir irremediablemente su poder de regulacién efectiva
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en la prevencién de concentraciones econémicas nefastas para el
sector de la salud".

En aras de evitar la concentracioén citada, el Gobierno luso ha
anunciado que limitara a cuatro el nimero de farmacias que
puede tener un propietario directa o indirectamente, lo que, segin
expertos espafioles, no es efectivo, ya que existen férmulas
empresariales que pueden ocultar esto. Concretamente, Cecilio
Venegas, presidente del Colegio de Farmacéuticos de Badajoz,
describe esta medida como "pseudoliberalizadora", ya que supone
primero una disgregacion de la propiedad y luego una
concentracion (cadenas de farmacias) en la que es féacil ocultar la
nominalidad.

Por su parte, la Asociacion Nacional de Farmacias (ANF)
mantiene una postura intermedia. Esta entidad tiene una gran
fuerza en el pais, ya que agrupa a la mayoria de los farmacéuticos
titulares y también ofrece ciertos servicios a las farmacias. Desde
hace afios, la organizacion mantiene un pulso con el Gobierno por
su oposicion a muchas de las politicas de la Administracion
(genéricos, planificacion, liberalizacion, etc.), pero, ante el anuncio
del primer ministro luso, revela que ha suscrito un acuerdo con el
Gobierno para "mejorar el acceso de los ciudadanos a los
medicamentos y preservar la calidad de las farmacias".

En un comunicado difundido el pasado 26 de mayo, la asociacién
asegura haber defendido siempre "el modelo actual, en el que la
propiedad de las farmacias es exclusiva de los farmacéuticos y en
donde mejor se sirve a los intereses de los pacientes". Sin
embargo, el Gobierno persiste en su decision y, con el objetivo de
lograr un consenso, pidio la colaboracion de la ANF para elaborar
un documento conjunto que, mas alla de la cuestion de la
propiedad, introduzca multiples alteraciones del régimen de
instalacion y funcionamiento de las farmacias. Aranda da Silva, de
la Orden, protesta ante esta decisién de "negociar con los
representantes econémicos materias de interés publico”, en vez
de hacerlo con los representantes de la profesion farmacéutica.

El acuerdo suscrito hace referencia a la participacion de la Orden
de los Farmacéuticos en la elaboracién de un cédigo de ejercicio
profesional que enmarque la nueva situacion y se refleja
especificamente que esta organizacion profesional vera reforzado
su poder. También se especifica que los profesionales de la salud
gue sean prescriptores de medicamentos no podréan ser, directa o
indirectamente, propietarios de farmacias y que todas las oficinas
deberan obedecer las mismas reglas legales de funcionamiento y
régimen fiscal. En cuanto a la prescripcion por principio activo
(DCI), el acuerdo sostiene que "se generalizara con la mayor
urgencia la prescripcion médica por DCI" y que el farmacéutico
debera dispensar el medicamento de menor precio.

Aparte de la ruptura del binomio, antes inseparable, del
farmacéutico-titular, el Gobierno, con la venia de ANF, pretende
conceder 300 nuevas licencias de apertura de farmacias, reducir
la distancia minima entre establecimientos de 500 metros hasta
300 y aminorar el niumero de habitantes por farmacia de 4.000 a
3.500. Aparte, como novedad, donde no exista una oficina en un
radio de dos kildbmetros se podra abrir una independientemente de
la poblacién. Los horarios de apertura también se prevén
modificar: 24 horas para los servicios hospitalarios publicos y 55
horas semanales para las farmacias que se ubiquen en el exterior
(ahora son 40 horas).
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Acercar el medicamento y la Atencion Farmacéutica al paciente
son las razones expresadas por el Gobierno portugués para poner
en marcha la liberalizacién. Cecilio Venegas cree que han podido
influir los multiples encontronazos entre los representantes del
sector y la negativa de algunos portavoces de la farmacia a
disminuir el ratio de habitantes por oficina por miedo a aminorar
sus ganancias. Isabel Vallejo, presidenta de la Federacion
Empresarial de Farmacéuticos Esparioles, sostiene que la razén
de fondo es econdmica (Portugal no tiene una posicion
competitiva en Europa) y que, por tanto, se estan implantando
medidas liberalizadoras encaminadas a disminuir el gasto. No
obstante, continla, sélo se esta observando a la farmacia desde
un punto de vista macroeconémico y no se esta contemplando el
coste social.

Pedro Capilla, presidente del Consejo General de Colegios
Oficiales de Farmacéuticos de Espafia, manifiesta que esta
medida perjudica tanto a la profesién como a los pacientes.
"La pérdida de la titularidad coarta mucho la libertad profesional
desde el punto de vista de afrontar responsabilidades"”, sefiala.
Para él, el modelo de farmacia espafiol (con una cobertura del 99
por ciento) es uno de los mejores del mundo y se debe, en parte,
a que el farmacéutico conserva la titularidad.

La farmacia lusa analiza el modelo espafiol de
Atencion Farmacéutica

La Atencion Farmacéutica (AF) en Portugal se encuentra en
un estadio de evolucidn anterior a la espafiola y, debido a
las ultimas medidas emprendidas y anunciadas por el
Gobierno dirigidas a la liberalizacion del sector, los
farmacéuticos lusos estan preocupados por que no se
continlie implantando. Esta es la situacion que se encontro
Cecilio J. Venegas, presidente del Colegio de Farmacéuticos
de Badajoz, cuando asisti6 al | Simposio Luséfono de
Cuidados Farmacéuticos, celebrado en Lisboa el pasado 27
de mayo. Durante la jornada se compararon los cuidados
farmacéuticos en Espafia y en Portugal y, para ello,
acudieron diversos ponentes de ambos paises. Todos los
asistentes estuvieron de acuerdo en la importancia de seguir
desarrollando esta labor, sobre todo en cuanto a lo que
puede suponer para la reduccién de los problemas
relacionados con los medicamentos (PRM). Para Maria
Isabel Baena, delegada provincial de salud de Cérdoba, hay
estudios que avalan un alto porcentaje ("hasta un 30 por
ciento") de PRM y una posibilidad de evitarlos que llega
incluso hasta el 70 por ciento. Por otro lado, M2 José Faus,
del Grupo de Investigacion en Atencion Farmacéutica de la
Universidad de Granada, puso sobre la mesa la eficacia del
Programa Dader de Seguimiento Farmacoterapéutico, que
se esta implantando en Espafia y Portugal, asi como en
otros paises iberoamericanos. En este sentido, otros
ponentes manifestaron la necesidad de mejorar este campo
en el hospital y, en especial, en los servicios de Urgencias.
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