Los alérgicos al olivo sufren los dias mas criticos con lleno en las consultas
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GRANADA

Los alérgicos al olivo sufren los dias mas criticos con lleno en las consultas

Los niveles de polinizacion alcanzan sus picos mas extremos y las previsiones
revelan que aun quedan diez dias mas de calvario para el 20% de la poblacion que
padece este problema

JOSE R. VILLALBA/GRANADA

La poblacién sensible al polen del olivo vive los
dias mas criticos de esta dura primavera. La
lluvia caida el pasado invierno y las altas
temperaturas registradas en estas semanas
han disparado los niveles de polinizacion del Publicidad

olivo a «niveles extremos» desde el pasado lunes, tal y como sefala el marcador
del centro de Aerobiologia de la Universidad de Granada. Y no hay visos de que
estos marcadores desciendan en la préxima semana. «Aun quedan diez dias por
delante para notar un descenso en el nivel de polen del olivo», comenta Fernando
Florido, alergdlogo y secretario de la Fundacion Alergosur.
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La primera consecuencia de la intensa polinizacion del olivo -mas de 500 granos
por metro cubico de aire- es el lleno que vienen registrando las consultas de los
centros de salud y servicios de urgencias de toda la provincia. «La primavera del
pasado afio fue mucho mas benigna, por tanto no se noté demasiado. Sin embargo,
las duras condiciones de estas semanas esta haciendo debutar a mucha gente»,
dice Florido. La visita al médico por la aparicion de los primeros sintomas de
alergia, como pitos en los oidos, lagrimeo, urticaria o rinitis, no s6lo mantiene en
jaque a los servicios sanitarios publicos, las consultas privadas de alergologia
también estan a tope. «Es brutal el nUmero de personas que estamos viendo en
estos dias, las consultas las tenemos llenas», comenta la alergéloga Maria del Mar
Escribano.

Se estima que entre el 20% y el 30% de la poblacién de Granada es alérgica al
polen de olivo, el que mas estragos hace junto a las gramineas, cuya floracion se
dilata durante mucho mas tiempo y hasta mediados de junio no concluira.

Los estragos de esta polinizacion tan virulenta llegan al extremo de que empiezan a
registrarse casos en bebés. «El pasado dia atendimos a un crio de doce meses en la
consulta».

Especialistas de la Sociedad Andaluza de Alergologia consideran que la alergia,
cuyos pacientes procedentes de grandes nucleos urbanos representan el 65%, ha
experimentado un «considerable aumento» en estas areas, segin datos del Estudio
Alergolégico 2005.
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