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DEPORTES
Asturias promociona la medicina deportiva
Oviedo
Un trabajo sobre los deportistas con
hiperactividad bronquial, de un equipo
de médicos del centro de alto
rendimiento de Barcelona, fue
distinguido ayer con la maxima
distincion del Premio Nacional de
Investigacion en Medicina Deportiva de
la Universidad de Oviedo.
La Universidad y Cajastur hicieron ayer ,__1: R '
entrega de los galardones en el
Paraninfo, en un acto presidido por el =} ampliar
rector, Juan Vazquez, con la presencia g rector de la Universidad, Juan Vazquez, en
del director de la Escuela de Medicina el centro, posa con los premiados, con
del Deporte, Miguel del Valle. El primer  granchek Drobnic a la derecha.
premio fue para el trabajo titulado
«Aumento de la reactividad bronquial Servicios
en el deportista. Propuesta de un ) o
protocolo diagnoéstico basado en [~ Enviar esta pagina
diferentes métodos de identificacion», =Y Imprimir esta pagina
cuyos autores son Franchek Drobnic,
Casan, Belda, Ruiz y Banquell, del E Contactar o
CAR de Barcelona. Anterior Volver Siguiente
El segundo premio fue para el trabajo Multimedia
«Estudio cronobiolégico del deportista», A 1m4
de Luz Locatelli, Juan Carlos de la Cruz fz1 Imagenes
Mérquez y Maria Teresa Miranda Leon,
de la Universidad de Granada. Entre los hallazgos de su estudio destaca que la
ansiedad es superior en los deportistas de mayor edad que en los jévenes, que
no hay modificaciones en parametros bioldgicos indicadores de estrés o que la
disposicidn fisiologica y psicoldgica para el entrenamiento es mejor a primera
hora de la tarde.
Un equipo del Hospital Central de Asturias y la Universidad de Oviedo obtuvo el
tercer premio por «Nuevas tendencias en la metodologia del entrenamiento
deportivo: test de campo especifico e individual para determinar la zona de
transicion aerébica-anaerdbica en yudocas de competicions.
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