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Canal motor constatan el progresivo incremento de los indices de violencia e indisciplina

en las escuelas y, por tanto, fuera de ella.

El profesor apunté que el mayor indice de conflictividad en las aulas se da
entre los 10 y 14 anos, a partir de los cuales la curva de violencia desciende,
porque los jévenes mas conflictivos suelen abandonar el sistema cuando éste
deja de ser obligatorio.

Apuntd que su objetivo era analizar la relacidn existente entre la violencia
dentro y fuera de los centros escolares y comprobar que quienes son
violentos dentro también lo son fuera, a lo que afadié que las victimas de
acoso o violencia tampoco lo son en un solo ambito.

"Los datos nos confirmaron que quienes son violentos dentro lo son fuera
también, y lo mas preocupante, que el indice se disparaba un poco mas fuera
debido a un menor tipo de control de adultos, como profesores, directores o
vigilantes", afiadié Justicia, que advirtié de que esa falta de supervisidon hace
gue la violencia "sea mucho mas grave, impune, gratuita y frecuente".

En su opinién, las causas de la violencia no son Unicas, aunque apunté que
una de las mas importantes estaria en la falta de un modelo a seguir en la
etapa en la que los chicos adquieren tanto los comportamientos buenos como
los malos, que coincide con finales de Primaria y Secundaria.

"En esa fase de aprendizaje los chavales necesitan tener referentes y
modelos y en la medida en que no se dan es ldgico que la situacion de
conflicto acabe predominando", anadié Justicia, que sefialé que también
influye la exposicién a la violencia a través de los medios de comunicacion.

Ademas, sefialé que la falta de supervisidén y exigencia de disciplina por parte
de padres y profesores hace que los jovenes crean que todo es posible.

Respecto a las posibles soluciones de la violencia en las aulas, Justicia dijo
que, tras tres afios de estudios desarrollados en Madrid, Portugal e Italia, han
constatado la importancia de que los propios compafieros de clase actlen,
sobre todo si se tiene en cuenta que se estima que el 75 por ciento de los
alumnos ha sido testigo de conflictos en el aula.

La participacién de los alumnos es muy beneficiosa porque detectan el
problema nada mas ocurrir, superando el tiempo de percepcion del
profesorado, y ejercen funciones de comunicacion, empatia e integracién con
agresor y victima, subrayd.
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El profesor anadié que los escolares "mediadores" deben recibir formacion

especifica para desarrollar habilidades tales como la asertividad, la empatia,
la escucha activa, comunicacién verbal y no verbal, la toma de decisiones, la
resolucion y la mediacidn de conflictos.
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