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 El Máster en Nutrición de la UGR se clausura con una panorámica actual de la ciencia de los 

alimentos saludables  
Sobre la alimentación saludable
Universidad de Granada 

El profesor José Bello Gutierrez, reputado experto en Nutrición, Bromatología y Toxicología, 

impartirá la ponencia con la que se cerrará el curso. 

En ella, expondrá cuestiones de actualidad en el debate 

científico sobre las características saludables de los alimentos, 

sus componentes químicos, sus propiedades nutricionales y la 

calidad de los alimentos 

 

El profesor José Bello Gutiérrez, Catedrático de la Universidad 

de Navarra, impartirá una conferencia sobre La Ciencia de los 

alimentos saludables: una panorámica actual en el acto de clausura del Máster/Experto 

Universitario en Nutrición y Bromatología de la Universidad de Granada. El acto tendrá 

lugar en el Salón de Grados de la Facultad de Farmacia mañana miércoles, 14 de 

diciembre, a las 12 horas. En su intervención, el profesor Bello expondrá cuestiones de 

actualidad en el debate científico sobre las características saludables de los alimentos tales 

como sus componentes químicos, las propiedades nutricionales, sensoriales y tecnológicas 

de los sistemas alimentarios, la calidad de los alimentos, las consecuencias de la alteración 

de los alimentos y las condiciones para su estabilidad, así como argumentos en torno a su 

conservación y seguridad.  

 

 

 

El profesor Bello Gutiérrez es autor de varias obras sobre salud y alimentación como 

Calidad de vida, alimentos y salud humana. Fundamentos científicos (2005), Fundamentos 

de ciencia toxicólogica (2001), Fundamentos de seguridad alimentaria (2000), Ciencia 

bromatológica. Principios generales de los alimentos (2000) o Ciencia y tecnología culinaria 

(1998). Como investigador, es responsable de un estudio desarrollado en la Universidad de 

Navarra sobre la Calidad del café de Colombia. El autor cuenta con una larga trayectoria 

como docente, por lo que a menudo ha pretendido con sus obras proporcionar a los 

alumnos de las licenciaturas de Farmacia, Biología, Bioquímica y Química textos claros, 

asequibles y actuales sobre los fundamentos de la ciencia alimentaria como apoyo a las 

clases teóricas.  
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Noticias Relacionadas 

 

[10/02/2005] 
Vivir con salud 
Universidad de Valladolid 
La Universidad de Valladolid enseña estilos de vida saludable en un 

curso que se celebra a partir de hoy. [+] 

 

[15/06/2005] 
La violencia de género y los problemas de salud 
Un curso abordará las consecuencias de los malos tratos en la salud 

de las mujeres. [+] 

 

[27/11/2005] 
Sobre el ocio, salud y juventud 
Universidad de Deusto 
La Universidad de Deusto, sede de unas Jornadas sobre Ocio, salud 

y juventud. [+] 

 

[19/01/2005] 
Ocio saludable 
Universidad de Alcalá 
Redes para el Tiempo Libre. Otra Forma de moverte es una 

iniciativa puesta en marcha para promover el ocio saludable entre 

los jóvenes. [+] 

 

[12/04/2005] 
Salud y Discapacidad en Europa 

 
Universidad Autónoma de Madrid 
Un nuevo marco para apoyar el desarrollo de políticas de Salud y 

Discapacidad en Europa. [+] 
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