
  

 
Alimentación Vivienda Derechos Viajes Tecnología Economía Bricolaje Motor Educación Ciencia Medio Ambiente Salud Solidaridad Seguridad alimen.

BOLETINES  Recibir | Cambiar tu email BUSCADOR    Búsqueda avanzada

versión accesible   

Científicos de Granada abren la puerta a la curación 
del síndrome metabólico  

Han detectado los genes causantes de este mal, que afecta al 30% de los niños 
con sobrepeso | 01 de octubre de 2005  
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Científicos del departamento de Bioquímica de la Nutrición de la 
Universidad de Granada han dado un paso clave para curar el llamado 
síndrome metabólico. Estos expertos han descubierto los genes causantes 
de esta patología, que afecta al 30% de los niños con sobrepeso. 

El síndrome metabólico se caracteriza por un conjunto de alteraciones, 
como elevados niveles de triglicéridos, ácido úrico e insulina, así como 
hipertensión arterial y reducción del HDL o "colesterol bueno". 

Los expertos seleccionaron 64 genes candidatos, aquellos que se 
expresaban de forma diferente en los niños predispuestos a padecer el 
síndrome. 

Los científicos aún no han establecido las causas de esta susceptibilidad, 
aunque todo apunta a los denominados polimorfismos génicos: secuencias 
de genes particulares del individuo que le confieren determinados 
caracteres. 

En el caso del síndrome metabólico, una serie de polimorfismos en varios 
genes interaccionando con el medio ambiente darían lugar a la aparición 
de la enfermedad en un grupo de niños, mientras que los polimorfismos de 
otros individuos no darían lugar a esa interacción. 

 

 Suscríbete gratuitamente a nuestro boletín 

 Ir a la portada de Salud     Ver las portadas de... 

Enfermedades y 
problemas 

Psicología 

Investigación médica 

Prevención y 
medicamentos 

Deporte 

 Noticias  
 Reportajes 
 Entrevistas 
 Infografías  

EN LA REVISTA 
• Salud 
• Psicología 

 

GUÍAS PRÁCTICAS 
• Salud y deporte 
• Salud y alimentación 

  

ESCUELAS DEL CONSUMIDOR 
• Dejar de fumar 
• Escuela de espalda 

  

• ver otras secciones

• ver otras guías

• ver otras escuelas

Accede a nuestra versión accesible y RSS        ¿Quieres saber quiénes somos? | Mapa web | Escríbenos 

En CONSUMER.es EROSKI nos tomamos muy en serio la privacidad de tus datos, aviso legal. ©Fundación Eroski

Página 1 de 1CONSUMER.es EROSKI ::: Científicos de Granada abren la puerta a la curación del síndrome metabólico

03/10/2005http://www.consumer.es/web/es/salud/2005/10/01/145745.php


