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ATENCIÓN FARMACÉUTICA 
 

Los errores de medicación causan el 5% 
de los ingresos hospitalarios 
 

 
Elsemanaldigital.com   

Los problemas relacionados con los 
medicamentos provocan un 32% de los 
trastornos de salud y originan un coste 
medio por estancia hospitalaria de 3.000 
euros. 
 
3 de octubre de 2005.  

Incumplimiento de los tratamientos 

farmacológicos, automedicación no 

responsable, uso de medicamentos 

contraindicados son sólo algunos de los 

errores en la medicación que provocan 

consecuencias fatales para la salud y 

suponen también una considerable sangría 

para las arcas sanitarias.  

Según un trabajo coordinado por María José Faus Dáder, responsable del Grupo de 

Investigación en Atención Primaria de la Universidad de Granada, el 5% de los 

ingresos hospitalarios se debe a los llamados PRMs, o problemas relacionados con la 

medicación.  

Los datos del estudio se han presentado en el Congreso Nacional de la Sociedad 

Española de Farmacia Hospitalaria, que reunió a más de mil especialistas en Oviedo 

durante la pasada semana. 

La labor del farmacéutico es imprescindible a la hora de efectuar un correcto 

seguimiento de la medicación del paciente. Hasta un 32% de los trastornos de la 

salud son achacables a PRMs y un 76% de los mismos podrían haberse evitado. 

Enfermos crónicos y residencias 

Precisamente la presidenta de la Comunidad de Madrid, Esperanza Aguirre, ha 

expresado recientemente su compromiso de ofrecer atención farmacéutica a todos 

los enfermos crónicos polimedicados y residencias sociosanitarias, para lo que ha 

firmado un convenio de colaboración con los farmacéuticos madrileños, con el que 

se pretende relanzar el papel del farmacéutico e integrar a este profesional en el 

equipo asistencial. 

La experta y pionera de la atención farmacéutica, la doctora Linda Strand, ha puesto 

de manifiesto las ventajas de este nuevo enfoque de la profesión farmacéutica. 

Invitada por la Fundación Abbott y el Colegio de Farmacéuticos de Madrid, Linda 

Strand presentó la semana pasada los datos de un estudio desarrollado en 

Minnesota, en el que han participado 20.000 pacientes, que respalda en términos de 

coste-beneficio la mayor implicación del farmacéutico en el seguimiento de la 

medicación. La doctora Strand animó a los farmacéuticos y autoridades sanitarias a 

impulsar la atención farmacéutica, ya que, además de sus beneficios para la salud 

de los pacientes, permite multiplicar por cinco los ahorros para el sistema sanitario. 
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Otros asuntos de salud

El 35% de los mayores españoles 
padece insomnio 
 

El virus de la gripe aviar podría matar a 
millones de personas 
 

Elena Salgado ofrece cobertura 
´sanitaria´ a la subida de impuestos 
 

Las mujeres con osteoporosis arrastran 
un déficit de vitamina D 
 

Sanidad se apuntará el tanto del control 
del gasto farmacéutico 
 

Diez consejos prácticos para controlar 
el dolor de la fibromialgia 
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Residencias 
geriátricas 

Plazas libres, precios y 

servicios de más de 

500 en toda España. 

www.inforesidencias.com

Apartamentos 
Tutelados 

Consultoría 

especializada en 

recursos para tercera 

edad 

www.gerokon.com
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