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La Universidad de Granada estudia 
EyeToy: Kinetic  
El nuevo título de Sony ayudará a mejorar la forma física, los 
reflejos y la respiración. 

 

Por: Joan Isern Meix 

Aunque EyeToy: Kinetic no saldrá a la venta 

hasta septiembre para PS2, los grupos de 

investigación EFFECTS 262 y HUM764 de la 

Universidad de Granada están realizando un 

completo estudio sobre los efectos que 

tendrá este videojuego en la forma física de 

los usuarios que sigan los ejercicios. 

Durante tres meses, los investigadores analizarán variables como el 

consumo de oxígeno, la variabilidad de la frecuencia cardíaca, la 

frecuencia cardíaca en esfuerzo, tests de movilidad y coordinación y 

variables psicológicas como la motivación y el autoconcepto físico en 

30 mujeres de entre 10 y 40 años para ver cómo influye el uso del 

videojuego de Sony. 

El director del estudio, Mikel Zabala, ha 

comentado: "EyeToy: Kinetic es un recurso 

muy interesante para incentivar la práctica 

de actividad física en un amplio rango de 

edades." Para él, el factor fundamental es la 

motivación porque "quienes lo han probado 

se divierten mientras están trabajando en 

unos niveles individuales de esfuerzo muy 

interesantes para mejorar la condición 

física". 

EyeToy: Kinetic aprovecha la cámara USB EyeToy, a la que añade una 

lente gran angular para poder captar la imagen de cuerpo entero del 

usuario, y ofrece una gran variedad de ejercicios de cuatro disciplinas 

diferentes para mejorar la condición física y también la psicológica, 

tonificando y relajando también al usuario. 
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 EyeToy: Kinetic (PS2)  (Comprar) 

 Sony Studio London 

 

Otras noticias hoy en MeriStation: 

00:23 - Nuevos detalles de MotoGP: Ultimate Racing Technology 3  
00:21 - Asterix y Obélix preparan su regreso  
00:19 - Presentado oficialmente Rail Simulator  
00:11 - Capcom desvela las fechas de sus títulos para Europa  
00:03 - Nuevas imágenes de Need for Speed: Most Wanted para Xbox 360  
22:56 - Llega la GeForce 7800 GTX  
22:51 - Xbox 360 debutará en Japón con varios títulos japoneses  
22:14 - Tony Aguilar participará en el doblaje de Marc Ecko%u2019s Getting 

Up  
22:11 - Sony no demandará a los compradores de PSP importadas  
22:08 - Sony desmiente que piense fabricar menos consolas PSP este año  
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