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OURENSE :: "Edición Impresa"

Los especialistas reclaman un mayor 
control de la tensión arterial entre los
ancianos de mayor edad

(la voz | ourense)

?on una conferencia en la que 
se reclamó la realización de
controles más exhaustivos de
la tensión arterial entre los
ancianos de edad más
avanzada finalizó ayer el curso
2004-2005 de la Academia
médico quirúrgica. 

Blas Gil Extremera, catedrático
de medicina interna de la 
Universidad de Granada,
insistió en la relación entre
hipertensión arterial, infartos
cerebrales, insuficiencia
cardíaca, angina e infarto de miocardio. Destacó la importancia del
control de la tensión arterial e hizo especial incidencia en que el
seguimiento sea mayor en los ancianos, porque en ellos suelen 
concurrir muchos otros factores de riesgo cardiovascular. «Es
importante -destacó- desterrar la idea de que la edad avanzada nos
debe llevar a ser menos estrictos en el control».

Con su intervención su puso el punto final protocolario al curso anual de
la Academia. La Universidad de Compostela expresó su apoyo con la
presencia del decano de Medicina.
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