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ALGECIRAS

sociedad

Mas juegos y menos television

La UNED celebr6 un seminario sobre el impacto de los m¢
durante la infancia

Y.O.
@ Envie esta noticia a un amigo

ALGECIRAS. José Antonio Liébana Chec:
profesor titular de Psicologia Evolutiva d
Universidad de Granada, ofrecidé ayer
seminario en la Universidad Nacional de
Educacién a Distancia (UNED) que, bajo
nombre "Television e infancia: el impact
medios de comunicacion", tenia como ol
debatir sobre los efectos que un medio t
poderoso como la televisidon puede tenet
nifilos si se hace un mal uso de ella.

rodrigo
PONENTE. José Antonio Liébana
durante su intervencion

El ponente no se mostrd contrario a que los menores vean television,
sefiald la necesidad de que los padres sepan qué ven sus hijos y, al r
tiempo, les ensefien a seleccionar. Liébana Checa, que lleva trabajan
campo del desarrollo humano mas de diez afios, declard que en la ac
algunos nifios pasan mas tiempo frente al televisor que en el colegio.
cualquier otro factor de su entorno la televisién es capaz de moldear
personalidad del nifo. Y esta personalidad puede ser de una manera
dependiendo de los mensajes que reciba desde la television, a través
cual se transmiten estereotipos de género, raza o determinados valo!
anadié.

El profesor explicéd que no se trata de cudnta televisidén ven, sino de ¢
tipo de televisién esta expuesto un menor o un adolescente. "No es |
recibir valores de cooperacion y solidaridad que de competitividad; o
es lo mismo que un menor, de tanto verla, se acostumbre a la violen
vuelva insensible a ella", dijo.

En su opinién, el aumento del consumo de television se debe a los ca
sociales que se han producido, pero también a la propia configuracioi
grandes ciudades, donde los nifios ya no tienen posibilidad de jugar y
Unica opcidn es sentarse frente al televisor.

Liébana Checa, que imparte clases de Psicopatologia e Intervencién ¢
Trastornos del Desarrollo en la Universidad de Ceuta, reiteré que el t
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es una buena herramienta. No obstante, recomendd menos horas de
televisién y mas juego porque con la primera tiene una actitud pasivi
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