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«Las mujeres se inclinan por el tabaco, el alcohol y los psicofdrmacos»
La profesora de la Universidad de Granada habl6 sobre las diferencias
de género y el uso de drogas

Nuria Romo lleva desde principios de los afios noventa analizando el
consumo de drogas entre las jovenes espafiolas. Ayer mostrd sus
conclusiones sobre las diferencias de género en el consumo de sustancias
estupefacientes.

B.B/LOGRONO

- ;Qué diferencias sustanciales se pueden

encontrar en el consumo de drogas entre & Imprimir &2 Enviar
las jovenes y los jovenes espanoles?

- Las mujeres consumen menos drogas que los varones y cuando lo
hacen suelen inclinarse por las legales, llegando a consumir mas que
ellos. Por resumir, podemos decir que ellas son minoritarias en lo ilegal
y mayoritarias en lo legal. Las mujeres estan asumiendo funciones que
tradicionalmente eran de los hombres y esta normalizacion también se
observa en el consumo de drogas: sobre todo vemos que las mujeres
estan consumiendo de manera creciente tabaco y alcohol. En algunas
regiones, los datos indican que las jovenes consumen ya mas drogas
legales que los varones, especialmente el fin de semana. También en
cuanto al cannabis, porque ésta no se ve por los jovenes como una droga
ilegal. También observamos que las chicas consumen mas psicofairmacos
y tranquilizantes que los varones. No obstante, estamos en una situacion
de cambio social y las mujeres participan de &mbitos antes reservados a
los varones, y esto también en cuanto a las formas de ocio, por lo que
ahora tienen también mas acceso a las drogas ilegales.

- (Y en cuanto a estas drogas duras?

- Cuando hablamos de drogas como la cocaina, vemos que las mujeres
consumen mucho menos que los varones -por cada tres varones, lo hace
una mujer- y también con menos pautas de riesgo, con menos intensidad.
Extasis para adelgazar

- (Y en cuanto a la edad?

- Las mujeres si suelen iniciarse antes en el consumo de drogas de

sintesis, como el éxtasis, quiza porque inicialmente tenian la
consideracion de sustancias de bajo riesgo, de pocos efectos adversos y
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socialmente no estaban tan rechazadas, pero también suelen dejarlo antes

EL TIEMPO por el rol asociado de género al asumir antes responsabilidades
familiares.
@ Max: 11° o
Min: 0° - (Y las motivaciones?
AUDIENCIA - Principalmente las mismas que los varones: divertirse, pasarlo bien y

vinculadas al ocio. En el caso de las mujeres si que aparece en ocasiones
una diferencia a la hora de consumir drogas de sintesis: la intencion de
adelgazar.
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