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 LOCAL  

 

GRANADA 

La sanidad pública gasta 900 euros al día por 
cada paciente ingresado en UCI 
Más de 200 profesionales de las unidades de cuidados intensivos 
andaluzas celebran un congreso para analizar los últimos avances en el 
sector 

JOSÉ R. VILLALBA/GRANADA 

 
El cinco estrellas de la sanidad pública se llama 
unidad de cuidados intensivos. Allí ingresan los 
enfermos que se debaten entre la vida y la 
muerte. Y cada año aumentan, cada vez llegan con más enfermedades y edad. Pero 
pese a este cúmulo de dificultades, la batalla por seguir con vida cada vez resulta 
más fácil ganarla.  
 
La media estimada en los hospitales granadinos y del resto de Andalucía revela que 
el 80% de los pacientes atendidos logran sobrevivir, frente a un 20% que perece 
en su último intento de aferrarse a la vida. Una década atrás la tasa de mortalidad 
estaba por encima del 30%. «Barajar estos datos es muy peligroso si no tenemos 
en cuenta que tratamos patologías muy graves en pacientes muy críticos», señaló 
ayer, Juan Miguel Torres Ruiz, coordinador de la UCI del Hospital Clínico y 
presidente de honor del XXVI congreso de la Sociedad Andaluza de Medicina 
Intensiva, que dio comienzo ayer en el Palacio de Congresos.  
 
Este esfuerzo le supone a la sanidad pública un gasto medio de 900 euros (150.000 
pesetas) cada día y por cada paciente ingresado. «Hay que tener en cuenta que 
hay un enfermero por cada dos pacientes y dos médicos, como mínimo, que están 
las 24 horas pendientes de estos enfermos. Además del elevado coste de 
fármacos». Y cada año aumenta el número de personas atendidas en este tipo de 
servicios. El Clínico recibió el pasado año a 1.200 enfermos que pasaron, al menos, 
un día ingresados en la UCI, mientras que en 1995 apenas llegaron a los 900. 
Curiosamente, los profesionales de esta unidad aún no se han encontrado con un 
solo paciente que haya formalizado su testamento vital. 
 
Congreso 
 
Más de doscientos profesionales entre médicos y enfermería que desarrollan su 
trabajo en las unidades de críticos de toda Andalucía debatirán hasta el viernes día 
12 sobre los últimos avances en el campo de la medicina intensiva y de urgencias. 
Combatir las infecciones -sepsis- generadas en estas unidades hospitalarias, el 
tratamiento del ictus, la resucitación cardiopulmonar, la formación extrahospitalaria 
para aprender a usar desfilibradores y el tratamiento de la patología aórtica, 
forman parte de los principales temas que abordarán durante estos días en el 
congreso, donde la enfermería desarrollará un papel determinante. «Son 
profesionales más importantes, incluso que el propio médico, en el cuidado del 
paciente», apunta Torres Ruiz.  
 
Otro de los temas que estará presente en estos días de debate es la calidad de vida 
de los enfermos, gracias a los nuevos tratamientos administrados en las unidades 
de cuidados intensivos y que permiten que en caso de fallecimiento del enfermos 
sus órganos puedan servir para un trasplante.  
 
El delegado provincial de Salud, Francisco Cano, el alcalde de Granada, José Torres 
Hurtado, la directora del Clínico, Áurea Bordons, el jefe de la UCI de Traumatología, 
Pedro Navarrete y el presidente del congreso, Juan Miguel Torres, se encargaron de 
inaugurar este evento. 
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Cuidados de Enfermería 
Diploma On-Line para DUEs Solicita más información. . 
www.aprendemas.com

Buscador del Libro Medico 
Miles de titulos - ingles y español Precios y servicio sin competencía . 
http://www.medlis.com

Alternativo Tratamiento 
Medicamento para ayudar a controlar el crecimiento del cancer. . 
www.cancerherbario.com

Medicina Natural 
Para dejar de fumar Sin efectos tóxicos ni secundarios . 
www.tabacono.com
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