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Escames ha permitido caracterizar un enzima (6xido
nitrico sintasa), responsable de la produccion del 6xido
nitrico en la mitocondria.

En el laboratorio, los cientificos de la universidad
granadina han observado que cuando el organismo
reacciona ante una agresion (proceso inflamatorio) se
produce un aumento de este enzima en la mitocondria de
la célula, lo que genera mas 6xido nitrico en la zona, que
es lo que a la postre provoca la muerte celular.

Segun los cientificos, cuando una célula muere libera
oxido nitrico y radicales libres, que, a su vez, pueden
atacar a otras células del cerebro, lo que puede conllevar
una reaccion inflamatoria en cadena que, en el caso del
Parkinson, seria la responsable del deterioro de Ia
sustancia negra, parte del cerebro que modula el
movimiento.

Los investigadores granadinos sostienen que,
independientemente de cual sea el origen de la
enfermedad (genético o ambiental), el proceso
inflamatorio esta en la base del dafio mitocondrial que
sufren las células de la sustancia negra, de forma que si
se evitara el dafio mitocondrial se podria evitar la muerte
celular.

El equipo de la UGR ha descubierto que la mitocondria
puede almacenar unas 300 veces mas de melatonina,
hormona que, segun Acufia, es capaz de inhibir la
produccion de éxido nitrico en la mitocondria en los
procesos inflamatorios neurodegenerativos.

Los cientificos han utilizado esta melatonina como
farmaco en dos modelos, uno que recrea el Parkinson y
otro que corresponde al shock séptico con fallo
multiorgdnico, situacidon que conduciria a una muerte
irreversible y en la que han comprobando en roedores
gue la melatonina consigue prevenir el dafio mitocondrial
y, por tanto, la muerte celular, ademas de lograr que la
mitocondria recupere su funcionamiento normal.

En el caso del Parkinson, los investigadores han
comprobado que la administracion de melatonina
disminuye el éxido nitrico y protege a la mitocondria del
dafio y ahora se disponen a medir parametros mas
complejos, como la produccidon de energia para observar
mejor su capacidad para contrarrestar los dafios en la
mitocondria.

Por el momento, los investigadores no pueden comprobar
sus resultados en pacientes humanos porque aunque en
Espafia se permite la investigacion basica con
melatonina, su uso comercial esta prohibido, por lo que
esta prohibido su ensayo en clinica.
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