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SOCIEDAD 

El aumento de temperaturas acentúa el 
carácter subtropical del clima en España 
Un grupo de expertos señala que la disparidad típica en el comportamiento 
de las máximas y mínimas desaparece en la Península a partir de1970 

J. L. ÁLVAREZ/COLPISA/MADRID 

 
Un grupo de expertos del departamento de 
investigación Física de la Atmósfera de la 
Universidad de Granada han constatado un 
aumento del carácter subtropical del clima 
peninsular. El estudio llega a la conclusión de 
que el aumento de temperaturas máximas es 
menor y más irregular que el de las mínimas. 
Los expertos, lejos de anunciar que todos los 
veranos se repita una ola de calor como la del 
año pasado, han constatado el incremento 
térmico tras analizar los registros de 
temperaturas en los últimos 130 años. 
 
Para la investigación, realizada por Matthias 
Staudt como tema de su tesis doctoral y 
supervisado por las doctoras María Jesús 
Esteban y Yolanda Castro, se investigaron 
variables como las horas de sol, la nubosidad y 
sus vínculos con las temperaturas. Así, 
detectaron que la disparidad globalmente típica 
en el comportamiento de las máximas y 
mínimas desaparece a partir de 1970. Además, 
en los últimos treinta años, la nubosidad 
decrece, lo que parece indicar un aumento del 
carácter subtropical del clima peninsular.  
 
La tesis doctoral de Staudt destaca el aumento 
de las temperaturas mínimas. Tomando a las 
dos mesetas como espacio más representativo 
de la España peninsular, las mínimas han 
subido alrededor de un grado desde los 
primeros treinta años del siglo XX hasta las 
últimas tres décadas del mismo.  
 
Por su parte, el aumento de las temperaturas 
máximas es menor y más irregular que el de 
las mínimas, que han subido 1,5 grados en 
todas las regiones en las que se divide el mapa 
climático nacional, especialmente en los valles 
del Ebro y del Guadalquivir. En las costas 
mediterránea y cantábrica, el calentamiento es 
menor. 
 
Según los datos de que disponen los expertos, 
la temperatura media del planeta se 
incrementó entre 1880 y 2000, una media de 
0,7 grados. «La tendencia encontrada en la 
península Ibérica coincide con la global (a nivel 
planetario) y se observa sobre todo en los 
últimos treinta años», señaló María Jesús Esteban. 

RIESGO. Una abuela refresca a su nieto 
durante la ola de calor del pasado 
verano. / EFE 
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CONSEJOS
Grupos de alto riesgo:  
 
Mayores de 80 años. 
 
Incapacidad física. 
 
Enfermedad cardiaca. 
 
Enfermedad respiratoria. 
 
Diabéticos. 
 
Síntomas:  
 
Mareos y dolor de cabeza. 
 
Calambres en las piernas. 
 
Vómitos, confusión o fiebre. 
 
Consejos:  
 
Comer moderadamente. 
 
Tomar mucho líquido. 
 
Duchas o baños extras. 
 
Ponerse poca ropa.

Los geriatras advierten a los 
ancianos ante una posible ola de calor 
en verano  
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