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B ESPECIALES nazco sano para las mujeres que atraviesan la

Recibir titulares  herimenopausia, etapa inmediatamente anterior a la
Galeria fotografica

Album menopausia. Asi lo puso hoy de manifiesto el catedratico
Anuario economico de Ginecologia y Obstetricia de la Universidad de

(La Caixa) Granada y director de la Unidad de Reproduccién Asistida
l oPINION del Hospital de la Inmaculada, en el VIII Congreso de la
Opinion Asociacién Espafiola para el Estudio de la Menopausia
Cartas a GD

Plaza nueva (AI,EEM) que se celebra desde el martes pasadg y hasta el
Editorial proximo viernes en Granada con la participacion de un
Revista de prensa  mj|lar de expertos.

CANALES

gg;f;f&e:\}gda Gonzalez Gémez explicé que el embarazo natural en la
Canal cofrade perimenopausia supone un altg riesgo para el recién
Canal motor nacido, especialmente por el sindrome de Down, y

Granada historica  aymenta durante esa etapa la tasa de aborto debido a

Cuaderno cultural - -
Canal musical defectos del desarrollo embrionario. Se calcula que la

Gastronomia edad fértil de la mujer termina alrededor de los 47 afios,
Granada empresas  gunque desde los 35 la tasa de fertilidad esponténea
Yamasdelanas  desciende de forma rapida hasta valores del 5 por ciento
Ciencia y salud en los 40, edad en la que la esterilidad se sitla entre el

Granadaempleo 65y 70 por ciento.
Granada verde

Canal joven , , p . , X

Granada Segun Gonzalez Gomez, la alternativa mas eficaz para el
Inmobiliaria embarazo en las mujeres en la etapa de la

Salén del comic  perimenopausia es la donacidn de ovocitos, consistente
B sErviciOS en la fecundacién de dvulos procedentes de una donante
Ef]gggsd'g'ta' con espermatozoides de la pareja de la paciente, y la
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Puerta Elvira transferencia a su Utero de los embriones resultantes. El

éﬁ?:'gg';ﬁggos facultativo considerd que, aunque la tasa de fertilidad es

Galerias de arte MUy baja a partir de los 40 afios, para evitar embarazos

BOJA no deseados la mujer debe utilizar métodos

Colaborar con GD  5pticonceptivos eficaces y orales en el caso de las que no
tengan factores de riesgo como los de ser fumadora,

hipertensa o tener antecedentes trombo-embdlicos.

En caso contrario, son aconsejables otros métodos como
el DIU, explico Gonzalez Gomez, que sefiald que la
principal causa del descenso de la fertilidad espontanea
es la edad de los ovocitos. La mujer, explicd, nace con un
numero fijo de dvulos de forma que el huevo que se
ovula en un mes determinado esta en ella practicamente
igual desde el inicio de su vida.
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