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Sobrevivir en la naturaleza 

Un curso de la Universidad de Granada enseña técnicas de supervivencia en la naturaleza. 
 
El Padul y Sierra de Cazorla acogerán las clases pr ácticas. 
 
Mañana martes 13 de abril comienza el curso de Supervivencia en la Naturaleza organizado por la 
Universidad de Granada en colaboración con el MADOC (Mando de Adiestramiento y Doctrina del 
Ejército español). 
 
Durante tres días los alumnos recibirán nociones teóricas básicas de supervivencia, en los que 
serán instruidos para superar las siguientes jornadas en el Padul y la Sierra de Cazorla.  
 
En estos entornos permanecerán 5 días, en los que abordarán situaciones de estrés, cansancio y 
soledad, aprendiendo de forma activa y en un espacio de tiempo reducido a mejorar la conciencia 
ecológica; así como a aprovechar los recursos vegetales y animales que les ofrece el entorno, las 
técnicas de estacionamiento y utilización racional del equipo de supervivencia individual y 
colectivo; etc.  
 
Entre los objetivos que persigue la comisión mixta Universidad de Granada ? MADOC es que los 
alumnos aprendan a sobrevivir en la naturaleza sin deteriorar el sistema ecológico de una zona.  
 
Para ello comenzar án por construirse un refugio natural y posteriormente pondrán en práctica las 
técnicas de obtención y purificación de agua, aprovechamiento del fuego, conservación y 
preparación de alimentos, reconocimiento de plantas alimenticias y medicinales o técnicas de 
orientación tanto de día como de noche. 
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