Ideal Digital - Granada | LOCAL - LaUniversidad relacionaladroga con el fracaso ...

idealdigital |

[SECCIONES]

sl Si quieres que te EN

Féginalde?2

diee

BUS
IDE

Viernes, 26 de marzo de 2004 Webmail "-\I’ Alertas % Envio de titulares
PORTADA | ACTUALIDAD | ECONOMIA | DEPORTES |OCIO| TUSANUNCIOS | SERVICIOS | CENTRO COME
I LOCAL
GRANADA

Local
Costa
Provincia
Andalucia
Opinioén
Espafia
Economia
Mundo
Deportes
Vivir
Tecnologia
Television
Titulares del dia
Vifietas

Especiales

[MULTIMEDIA]

Iméagenes
Videos

[SUPLEMENTOS]

Expectativas
[CANALES]

Seleccione...

[PARTICIPA]

Foros

Chat

‘ﬁ_ Canal
=== Libros

http://www.ideal .es/granada/edicion/prensa/noticias/Local _ Granada/200403/26/COS-...

La Universidad relaciona la droga con el
fracaso académico de los alumnos

En el Gabinete Psicopedagdgico alertan del incremento del abuso de
estupefacientes entre los usuarios que acuden con problemas en sus
estudios

M. VICTORIA COBO/GRANADA

Problemas de concentracion en los estudios,
falta de atencion en clase y desmotivacion son
algunos de las causas que pueden llevar a los
universitarios a fallar en su vida académica. Muchos acuden al Gabinete

Psicopedag 6gico con estas sintomas, pero detr as se esconden otros conflictos que
en muchos casos no admiten. Desde este servicio alertan de que cada vez son mas
los usuarios que acuden con problemas de abuso de drogas.
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El director del servicio, Jos é Luis Arco, sefiala que el consumo de estupefacientes es
algo que en la mayoria de los casos no se descubre hasta que se inician las
sesiones de atencion individual. «Habitualmente llegan por otros problemas, y al
principio s 6lo admiten un uso esporadico. Sin embargo, tras varias sesiones se
comprueba que hay incluso un uso masivo». Del porro en fin de semana combinado
con alcohol, que era el cuadro mas habitual, han detectado que cada vez hay un
consumo masivo.

Atencidn especializada

Cuando esto ocurre, y comprueban que los problemas que alegaron los jévenes
tras la visita son un efecto del consumo de drogas, desvian el tratamiento hacia el
Centro Provincial de Drogodependencia. «La experiencia nos dice que las
intervenciones en periodos tan cortos como los nuestros es un error», sefiala el
profesor Arco. En cualquier caso, esto no supone que se alejan del usuario, ya que
se continda el seguimiento con llamadas periddicas al centro especializado para
comprobar la evoluci 6n del estudiante.

Las reacciones de los jovenes al encontrar su consumo al descubierto es muy
variado. Hay que tener en cuenta que son muy pocos los que admiten el consumo
de drogas como motivo de la visita al Gabinete, y por ello en ciertos casos no
aceptan bien esa realidad que se encuentran de repente al descubierto. «Cuando se
les dice que deben acudir al Centro Provincial de Drogodependencia algunos se
niegan porgue consideran que su problema no es de drogas», sefiala el director del
gabinete. Sin embargo, en otros casos, no existe esa negacion de la evidencia y
asisten sin mas problemas.

Derivados del cannabis

De las sustancias que detectan en el servicio universitario destacan que el mas
extendido es el cannabis y sus derivados. «Existe incluso la falsa creencia de que es
beneficioso para el estudio, cuando es totalmente falso». Lo alarmante resulta que
ademas se detectan cada vez drogas mas duras en los habitos de los estudiantes.

Desde el centro universitario destacan ademas que cuando hay estupefacientes
detr as del fracaso académico, los problemas suelen afectar también a su vide
personal que se ve resentida.
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