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Seleccione...

 OPINIÓN 

CARTAS AL DIRECTOR 

Eunomía 

Justa Lombardo Maldonado./Granada. 

Sr. Director de IDEAL: El día 12/02/04 leo por 
segunda vez una información sobre el 
proyecto Eunom ía. Voy resumiendo las líneas 
generales del mismo mientras pienso en su contenido.  
 
Se trata de estudiar el tratamiento de casos psiquiátricos atendidos por facultativos 
de esta especialidad y otras patologías que puedan mezclarse. Se quiere observar 
las actuaciones que se ejercen sobre ellos en hospitales. Este proyecto lo llevarán a 
cabo 12 países que intercambiar án experiencias. En España participan: Málaga, 
Madrid, Oviedo, Barcelona y Granada, que coordina con un equipo multidisciplinar 
de la Universidad. Pretenden abarcar distintas situaciones en diversas vertientes. 
Entiendo que se quiere estudiar los cuidados y actuaciones que se proporcionan a 
estos enfermos en los internamientos forzosos y en las salas de medicina no 
psiquiátricas Est á en el proyecto la integraci ón de ofrecer recomendaciones a los 
legisladores en el sentido de elaborar normas de buena pr áctica clínica, que sólo 
proteja a los pacientes, sino que sirvan para dar seguridad a los médicos 
respaldando su actuación. 
 
Resumo la l ínea general del proyecto para quien no lo haya leído. 
 
Sobre esto pienso que cualquier l ínea de investigación es buena, siempre que 
beneficie a personas que lo necesiten: pacientes, médicos, familias... 
 
En esta ocasión parece que, siendo un proyecto ambicioso por lo de 
multidisciplinar, n úmero de expertos, extensión en número de pa íses, tiempo... 
está incompleto en cuanto que se limita al ámbito hospitalario. Y es que no todos 
estos enfermos pasan por los hospitales y pueden ser atendidos y estudiados. 
 
Son muchos los que no reciben atención médica ni social. Pero hay bastantes que 
viven con su familia que es quien los cuida. ¿Se han planteado algún capítulo para 
estas situaciones? ¿Qué será de los desatendidos? ¿Cómo tendría que actuar una 
familia que pone su empeño en hacerlo bien y le faltan habilidades sociales? ¿Quién 
respalda a la familia? 
 
Aprovecho esta buena ocasión para que de los tres años que va a durar el 
proyecto, dediquen algún tiempo a incluir estos grupos en sus estudios y 
observaciones y enriquecer las conclusiones para una mejor Eunom ía. Les deseo 
éxito en sus trabajos y espero que puedan sernos útiles a todos los que 
necesitamos ayuda. 
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