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I OPINION

TRIBUNAABIERTA

Posible, pero moralmente inaceptable

EDUARDO GARCIA PEREGR IN/CATEDRATICO DE BIOQUIMICA Y BIOLOGIA MOLECULAR DE
LA UNIVERSIDAD DE GRANADA JESUS FERRERO

SE ha traspasado el umbral. Un equipo de & L
. . . . , =l Imprimir
investigadores de la Universidad de Seul ha

presentado en la prestigiosa revista Science la

creacion de embriones humanos cl 6nicos obtenidos con fines exclusivamente
terapéuticos, es decir, para aislar a partir de ellos las células madre embrionarias
que puedan originar otras especializadas de posible utilizacion clinica. Se trata del
primer caso de clonacion terapéutica en la especie humana que se ha constatado
oficialmente.
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Desde el punto de vista cientifico, es un hito muy importante aunque no
inesperado. Se han utilizado 242 6vulos donados por 16 mujeres, los cuales se han
manejado bajo 14 condiciones experimentales distintas para obtener 30 embriones
en fase de blastocisto (unos 5-6 dias de desarrollo). A partir de ellos, solamente ha
sido posible obtener una Unica linea estable de células madre. La causa més
probable es que muchos de estos embriones podrian haber sufrido aberraciones
cromosOmicas. Por otra parte, la clonaci 6n se ha llevado a cabo usando 6vulos
enucleados y nucleos de células adultas extraidos a partir de una misma mujer.
Cuando se ha intentado usar 6vulos y nucleos de dos mujeres distintas no se han
obtenido resultados satisfactorios, lo mismo que cuando el donante de nucleos ha
sido un hombre.

Dejando aparte estas consideraciones técnicas sobre su baja eficacia actual, lo
cierto es que se ha demostrado que la clonacién en seres humanos es técnicamente
posible. Pero siempre queda la duda de si todo lo técnicamente posible es
éticamente aceptable. La opinidn de los especialistas de Espafia y de todo el mundo
estéa dividida. Se quiera reconocer o no, esta técnica supone crear embriones
humanos con el Unico fin de ser destruidos para extraer de ellos células madre. Y
aunque el objetivo pueda ser una futura curaci 6n de enfermedades, crear
embriones clénicos en el laboratorio parece moralmente inaceptable. El llamado
«embri6n somatico» obtenido por clonacién tiene las mismas caracteristicas que el
«embridn gamético» obtenido por fecundacién. Por lo tanto, son sujetos con los
mismos derechos y deben ser tratados de la misma manera.

Aqui es donde reside el meollo de la cuestién. Para los defensores de la técnica, el
embri6n preimplantatorio (el lamado «pre-embri 6n» en la legislaci 6n espafola) no
tiene los mismos derechos que el ha implantado en el Utero, por lo que puede ser
utilizado para fines de investigacion. Para los detractores, ambos tipos de
embriones son seres humanos que no pueden ser eliminados ni aun para obtener
fines beneficiosos para otros hombres. El fin no justifica los medios. Segun ha
declarado el presidente de la Asociaci 6n de Bioética y Etica Médica de Espafia, se
rompen los criterios éticos propios del respeto al individuo y, aunque la intencién
puede ser buena, esto no es suficiente para que la clonacion sea también buena.
Hoy dia, existen obstaculos éticos que la clonacién no puede sortear. En teoria,
bastaria implantar uno de esos embriones en el Gtero de una mujer para que ésta
desarrollara y diera a luz un beb é clonico al cabo de nueve meses, lo cual significa
que se esta abriendo la puerta a la clonacién reproductiva, puerta que puede ser
muy dificil cerrar una vez que se ha abierto. Aunque en la inmensa mayoria de los
paises se prohibe la clonaci 6n reproductiva, sera muy dificil evitar que esta nueva
tecnologia sea aplicada para crear seres humanos cl 6nicos precisamente en
aquellos paises en que su legislacion no lo prohiba expresamente. Se abre un
horizonte cuyas consecuencias son imprevisibles.

Conviene recordar adem as, como lo ha hecho el propio editor de la revista Science,
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que habr a que esperar bastantes afios antes de que las células madre embrionarias
puedan emplearse en la medicina reparadora. Asimismo, la utilidad derivada del
manejo de estas células embrionarias de origen cldnico es semejante a la que ya se
puede obtener con las células madre embrionarias procedentes de embriones
creados para reproducci 6n pero que no tienen otra alternativa que su destrucci on.

La modificacion de la Ley 35/1988 sobre Técnicas de Reproduccién Asistida
recientemente aprobada en Espafia asi lo permite. ¢Para qué crear nuevos

embriones llamados a ser destruidos? Los defensores de la técnica aportan el dato
de que la utilizacién de embriones clénicos salva el inconveniente del rechazo

inmunoldgico, al usarse células obtenidas a partir del mismo receptor. Sin

embargo, la misma ventaja se puede obtener mediante la utilizacion de células
madre adultas de los propios pacientes. La reprogramacion de células humanas
adultas es posible. Lo importante es dedicar el tiempo y los medios necesarios para
perfeccionar la técnica, de tal modo que llegue un dia en que no sea necesario
sacrificar embriones humanos para aliviar el sufrimiento de otros seres humanos.
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