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clase. Aun asi, figuran entre los que arrastran mayor indice de fracaso: sélo
el 26% acabala carreraen e plazo previsto —el 11% en el caso delas SRR
ingenierias—y el 28% la abandona. Menos clases magistralesy més Fenic
précticas son |as soluciones de |os expertos T
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informéatica o idiomas se
trata, solo les supera
Finlandia, con 5,43 horas
de media. Aqui, la cifra
ronda las 2,35 semanales.
El resto de paises se queda
en hora y media. Los datos
figuran en la encuesta
Cheers, que analiza la
situacion de la educacion
superior en Europa.
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TASA DE ABANDONO

Sin embargo, tanto esfuerzo no se advierte en el resultado final: los
estudiantes espafioles figuran entre los europeos con m as fracaso
escolar. Se traduce en una tasa de abandono de la carrera superior a la
media —roza al 28% de los estudiantes, aunque en las ensefianzas
técnicas alcanza el 35% —. Mientras, en el resto de paises no supera el
26%. Ademas, segun el Plan Nacional de Evaluaciéon de la Calidad
Universitaria (PNECU), el 60% de los abandonos en nuestro pais se
producen en el primer curso, llegando al 90% en el caso de las
ingenierias o carreras experimentales. Otro dato: el 39% de las
titulaciones espafiolas reconoce malos resultados en su rendimiento,
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entendido éste como porcentaje de aprobados.
EL CASO DE LAS INGENIERIAS

Maria Angeles Martin, docente de la Escuela Politécnica de Valladolid, ha
realizado diversos anélisis sobre las causas del fracaso escolar entre los
estudiantes de ingenierias. «La mayoria de estos alumnos trabaja antes
de acabar la carrera, por lo que dejan aparcados los estudios», apunta
como causa.

Aflade otro dato: «El abandono es méas acusado en los estudiantes que
proceden de la Formacion Profesional (FP) que de Bachillerato». Mientras
que los primeros dejan los estudios en el 39% de los casos, la cifra se
reduce al 21% entre los que optaron por Secundaria.

‘_ EL CULTURAL

FORMACION PROFESIONAL

Otro experto en fracaso escolar es Manuel Garcia Sedefio, profesor de
Psicologia de la Universidad de Cadiz. También se refiere a la incidiencia
de la FP: «La ausencia de una ensefianza superior no universitaria —ahora
algo menos con los ciclos formativos— lleva a todos a elegir forzosamente rf #=
la universidad, a pesar de que a muchos no les guste o no tengan
aptitudes».

("} an G2l

Confirman su opinidon los siguientes datos: uno de cada cinco jovenes no
estudia la carrera deseada o los espafioles son los europeos que mas
jovenes acceden a la universidad, aportados por el Instituto Valenciano
de Investigaciones Econdmicas. Mientras que el 74,4% tiene menos de 20
afos, en Noruega, Alemania o Suecia s6lo 15 de cada 100 tienen esa
edad. Sin embargo, alli tardan menos en acabar la carrera. En Espafia
s6lo consigue hacerlo en el plazo previsto el 26% del alumnado; el 11%
en el caso de las ingenierias.

DEMASIADA TEORIA

Los métodos de aprendizaje espafioles también son diferentes a los del
resto de Europa. Aqui priman las clases magistrales, donde el profesor
proporciona la mayor parte de la informacién. También la teoria. En
cambio, el aprendizaje independiente, la realizacion de trabajos, la
evaluacion progresiva a lo largo del curso y la comunicacion fuera de
clase entre docentes y alumnos es la tonica general m as alla de nuestras
fronteras.

«Nuestros alumnos tienen un nimero de horas de clase demasiado
elevado, a veces muy dispersas, que no facilita el estudio. Por otro lado,
se juegan las asignaturas a una sola carta, la del examen final», sefiala
Jesus Lopez Fidalgo, docente de Salamanca y autor de un trabajo sobre
los habitos de estudio de los universitarios de Castillay Ledn.

SOLO CON APUNTES

Una de las claves del informe: nueve de cada 10 alumnos estudian s6lo
con apuntes. Otra: el 58% planifica sus estudios, mientras que el 38%
completa sus notas de clase con mas bibliografia. «Menos clases
magistrales y mas préactica» son las soluciones de Fidalgo.

Carlos Camifia, docente de la Politécnica valenciana y uno de los autores
del estudio EIl fracaso escolar, llama la atencién sobre otras variables
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como la desmotivacion del alumno, su inadaptacion al sistema, la
imposibilidad de financiarse los estudios si le deniegan una beca, la
idoneidad de los planes de estudio y la relacion con docentes y
compaferos.

GABINETES PSICOLOGICOS El 30% de los estudiantes sufre estrés

Ataques de panico, consumo desaforado de comida o tabaco, agorafobia,
falta de concentracién y de suefio, sudor excesivo, vomitos... Es el cuadro
de ansiedad que padece el 30% de los estudiantes universitarios cuando
se acerca la época de los examenes. Asi lo estima la Sociedad Espafiola
para el Estudio de la Ansiedad y el Estrés, con sede en la Universidad
Complutense de Madrid.

El perfil del alumno estresado coincide con el de personas con una
personalidad débil, falta de seguridad en si mismas aunque muy
perfeccionistas, nerviosas y con poca capacidad de organizacion. Esto les
impide prepararse los examenes con la suficiente antelaciéon, lo que les
hace llegar a las pruebas inseguros. Las mujeres representan la mayoria
de las victimas, aunque también los alumnos de primero y los que cursan
carreras técnicas, que suelen ser mas exigentes.

A pesar del malestar que sienten estos estudiantes ante un examen, sélo
el 1% de ellos solicita ayuda a los gabinetes psicopedagdgicos de las
universidades.

DEFENSORES UNIVERSITARIOS Los examenes: la primera causa de
queja

La principal causa de queja —el 20% de las reclamaciones— que reciben
los defensores universitarios se debe a los examenes, ya sea porque los
alumnos no estan conformes con la nota o porque desconocen sus
derechos y deberes. Monsterrat Casas, defensora de la Universidad de las
Islas Baleares, matiza: «La mayoria de los casos se refieren a la
evaluacion acad émica, pero no forzosamente al proceso de revision de
examenes».

Tomas Sanchez Giralda, su colega en la Universidad de Valladolid, afiade:
«Los examenes ocupan el mayor porcentaje de nuestras actuaciones.
Pero hay que decir que la mayor parte de nuestros colegas profesores son
muy escrupulosos y respetan al milimetro los derechos de los
estudiantes».

Ante la falta de normativas de exdmenes por parte de la mayoria de las

universidades esparfiolas, los defensores han redactado un informe donde
seflalan qué deben hacer los estudiantes si el profesor les prohibe revisar
su examen o si cambia la fecha de la prueba sin consultarlo previamente.
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